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Check-up Standard 
 
Die folgende Übersicht zeigt das Standard-Programm. Dieses kann auf Wunsch bei 
speziellen Fragestellungen erweitert werden. 
 
 
 
 
 
 
 

1)  Vorgespräch und Anamnese 
 

  

2)  Körperliche  Untersuchung 
 

  

3)  Technische Untersuchungen:   

 Labordiagnostik  
 

 

 Abdomen Sonographie des 
Abdomen 

 Schilddrüse Sonographie der 
Schilddrüse 

 Kopfgefäße Sonographie der 
hirnversorgenden Gefäße 

 Herzuntersuchung 
 

Echokardiographie, 
Ruhe/Belastungs-EKG 

 Lunge 
 

Lungenfunktion 

4) Befundbesprechung 
 

  

5) Bericht 
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Laboranalyse 
 
Diese Analyse beinhaltet ein übersichtliches und sinnvolles Laborprogramm. 
Eine Erweiterung ist auf Wunsch und bei speziellen Indikationen jederzeit möglich.  
 
 
 
 
 
 
 

Organsystem Parameter 
Blutzellen Blutbild 
  
Entzündung BSG, hsCRP 
  
Blutgerinnung INR, PTT, Fibrinogen 
  
Niere/Elektrolyte Na, K, Ca, Cl, P, Kreatinin, Harnsäure, 

Harnstoff, Urinstatus 
  
Leber/Galle/Pankreas GGT,GOT,GPT, LDH, AP, Bilirubin, 

Amylase  
  
Risikofaktoren Cholesterin, LDL-Chol., HDL-Chol., 

Triglyceride, Homozystein 
  
Schilddrüse FT3, fT4, TSH,  
  
Immunstatus IgG, IgA, IgM, IgE, Serum-Elektrophorese 
  
Diabetes Glukose, HbA1c 
  
Vorsorge PSA, Hämocult 
  


